Settore Amatoriale Roma, 11 settembre 2018
Prot. n. A&5A4
Trasmesso a mezzo fax ed e-mail Ai Sigg. Presidenti Comitati Regionali F.P.I

Ai Sigg. Delegati Regionali F.P.I.
e p.c. Ai Consiglieri Federali

Loro Indirizzi

Comunicato n. 63del /2 Settembre 2018

Oggetto: Campionato Italiano Gym Boxe — Open 17/18 Novembre 2018.

Con la presente si rendono rote le disposizioni in merito alle modalita di partecipazione e svolgimento dei
Campionati Italiani di Gym Boxe, evento organizzato dall’ ASD Gladiators Boxing, in programma nelle
giomate del 17/18 novembre p.v. a Roma presso il Palazzetto A. Santoro, via Vertumno 40.

Requisiti per la partecipazione

Sono ammessi alla partecipazione tutti gli atleti amatori regolarmente tesserati alla F.P.I., con
certificazione sanitaria Medico Sportiva di tipo B1 in corso di validita.

Modalita d’iscrizione e termine di scadenza

Le iscrizioni dovranno pervenire online sul sito www.boxecompetition.com entro e non oltre il 6
novembre 2018.

La modalita per effettuare tale iscrizione consiste nel registrare I'ASD/SSD online al seguente link
http://www.boxecompetition.com/iscrizione-asdssd/ ed una volta awenuta la registrazione, arrivera
via mail un link per iscrivere gli atleti.

Referen

Fasce di eta

Junior: 13 compiuti — 17 anni fino al compimento del 18° anno
Senior: 18 compiuti - 35 anni da compiere nell'anno

Master: 36 - 50 anni da compiere nell'anno

Over: 51-65 anni da compiere nell'anno




Categorie di peso maschili e femminili

Kg ;= 45= 30 =~ 55« 60 =65 70~ 75 —80— 85—90 - 90+

Regolamento del Torneo

1. Modalita di svolgimento del Torneo:

- Il Torneo sara ad eliminazione diretta;

- Sono previste 2 riprese da 1'30” con intervallo di 1°;
- Il contatto sara controllato;

- Ogni atleta disputera al massimo 3 incontri;

- Nel caso di piu di 8 atleti per categoria, la stessa sara divisa in piu gironi.

2. Giudici di gara:

- Gli arbitri/giudici del Torneo saranno rappresentati da Istruttori di Gym Boxe regolarmente
formati e tesserati per I'anno in corso, e Giudici ed Arbitri F.P.1.

3. Criteri di valutazione della gara:

- Gli arbitri/giudici valuteranno gli incontri secondo il Regolamento Tecnico Unico Gym Boxe
attualmente in vigore, le valutazioni andranno a considerare nell’ordine:

a) Controllo dei colpi;

b) Esecuzione corretta delle tecniche;
c) Alternanza tra attacco e difesa;

d) Abilita motorie/ spazio temporali.

Ai fini dell'assegnazione cel punteggio nei Campionati, le valutazioni andranno a considerare il
controllo dei colpi, le tecniche eseguite correttamente, I'alternanza di attacco e difesa, € permesso |l
contrattacco, il tutto in un contesto tecnico tattico reale.

Nelle competizioni di Gym Boxe sono richiamati i colpi non controllati e il pressing, per quanto non
menzionato ai fini dei richiami si applica il regolamento dei Pugili AOB.

1° Richiamo ufficiale -1 punto
2° Richiamo ufficiale determina la squalifica dell’atleta.

4. Vademecum per la determinazione dei punti:

Sono valide per I'assegnazione del punteggio tutte le azioni tecnico tattiche eseguite correttamente.

Le valutazioni andranno a considerare una scherma pugilistica complessiva dove il colpo verra valutato
al pari di una schivata, un block o uno spostamento. Per essere valide ai fini del punteggio, le
combinazioni dovranno sempre contenere il colpo singolo o una serie di colpi e per ogni combinazione
il punteggio massimo raggiungibile € di 3 punti.

Non determinano alcun punteggio pil azioni in combinazione che non contengano il colpo singolo o la
serie di colpi.

Sono considerate idonee, alla determinazione del punteggio, tutte le combinazioni, quando effettuate
in un contesto tecnico tattico reale ad una distanza che permetta il controllo dei colpi e nello stesso
tempo renda l'idea della competizione.




Luogo svolgimento gare ed orari

I Campionato Italiani di Gym Boxe si svolgeranno a Roma presso il Palazzetto A.Santoro in Via
Vertumno, 40.

Le gare avranno luogo nei giomi 17 /18 novembre 2018 negli orari compresi tra le ore 9.00 e le ore 18.00.
Eventuali comunicazioni relative a cambiamenti del programma di gara prestabilito, che
potranno verificarsi in base al numero degli iscritti, saranno a cura della Societa organizzatrice.

Convenzione struttura alberghiera

Si comunica a tutti i partecipanti che é stata stipulata una convenzione con la struttura alberghiera
“Hotel degli Imperatori” ubicata nelle vicinanze del luogo di svolgimento delle gare. Cid comprende il
pernottamento in camere doppie/triple e il buffet breakfast ad € 30,00 a persona. Il pasto con menu
sportivo sara di € 18,00 a persona, iva e servizio inclusi.

HOTEL DEGLI IMPERATORI
Via G. Gonella, 15 - 00156 Roma
Per eventuali prenotazioni: Tel. 0641227623 — email : info@hoteldegliimperatori.it

I Sig.ri Presidenti e Delegati sono pregati di dare la massima diffusione del presente comunicato,
informando le Societa Sportive interessate ed affiliate nel proprio territorio. Il testo del presente
comunicato verra diramato anche attraverso la pubblicazione sul sito web Federale — www.fpi.it.

Cordiali Saluti
1| Coordinatore Settore Amatoriale Il Segr arioén ale
f.to Prof. Giovanni Dileo Do rto. TAppa




