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Settore Tecnici Sportivi

Prot. n. 77 Roma, 19 gennaio 2026
Ai Sigg. Presidenti Comitati Regionali FPI
Ai Sigg. Delegati Regionali FPI
Ai Sigg. Rapp." Reg." dei Tecnici Sportivi
e p.c.
Consiglieri Federali
Loro Sedi

COMUNICATO n. 3 del 19 gennaio 2026

Oggetto: Corso per il conseguimento della qualifica di Aspirante Tecnico e Istruttore
Giovanile di Pugilato.

A norma dell'art. 8 del vigente Regolamento, il Comitato Esecutivo dei Tecnici Sportivi ha
programmato e indetto il Corso per il conseguimento della qualifica di Aspirante Tecnico e Istruttore
Giovanile di Pugilato che sara svolto nel periodo compreso tra il giorno 28 marzo p.v. ed il
giorno 13 giugno p.v. secondo il calendario e le modalita che saranno esplicate, di seguito, nel
presente Comunicato:

potranno iscriversi al Corso tutti i cittadini italiani ( che potranno essere anche eventualmente
pugili in attivita) in possesso dei seguenti requisiti:

e Aventi 18 anni e che non abbiano superato i 50 anni;

e Siano in possesso del certificato medico per attivita non agonistica per Tecnici come
previsto dal Ministero della Salute;

e Non abbiano riportato condanne passate in giudicato per reati di allarme sociale
ovvero pene che comportino l'interdizione definitiva dai pubblici uffici;

e Siano in possesso almeno del diploma di scuola media inferiore.

MODALITA’ E TERMINI DI ISCRIZIONE

Gli aventi requisiti potranno iscriversi al Corso mediante la piattaforma di riferimento della
formazione della FPI al link FORMAZIONE FPl a partire dal giorno 19 gennaio p.v. fino al
termine del giorno 8 marzo p.v.

La procedura di iscrizione consiste nel registrarsi alla suddetta piattaforma, compilando tutti i
campi richiesti dal sistema informatico, per poi selezionare il Corso di riferimento (Corso Aspirante
Tecnico e Istruttore Giovanile) della stagione 2026 e procedere al pagamento della quota, pari ad €
800,00, mediante carta. Si raccomanda, al termine del pagamento, di compilare tutti i
campi anagrafici ed informativi richiesti dal questionario conoscitivo. Per maggiore
chiarezza circa la procedura di registrazione sara possibile consultare il tutorial allegato al presente
comunicato (allegato 1).
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STRUTTURA DEL CORSO E CALENDARIO DI SVOLGIMENTO

Il Corso é strutturato per prevedere lezioni, teoriche e pratiche, per un totale di 90 ore piu gli
esami finali.

Le ore di lezione riguardanti la parte teorica (programmate a partire dalla data del 28
marzo p.v. fino al 10 maggio p.v.) si svolgeranno in modalita online attraverso piattaforma e
relativo link per il collegamento di cui verra data comunicazione ai corsisti al termine del periodo
relativo alle iscrizioni.

La parte riguardante invece le lezioni pratiche ( previste nel periodo compreso tra il 16
maggio ed il 13 giugno p.v.) sara svolta dai corsisti nelle proprie regioni di appartenenza con
modalita e luogo che saranno comunicati dai relativi Comitati Regionali.

Al termine del periodo riservato alle lezioni si svolgeranno gli esami che saranno sia di tipo
scritto, tramite la somministrazione di un test in modalita online relativo alla parte teorica, sia di tipo
pratico. Entrambe le prove d'esame avranno luogo a Roma e la sede sara comunicata
successivamente.

Al fine di conoscere gia in anticipo la programmazione delle date delle lezioni previste
troverete allegato al presente Comunicato il calendario di svolgimento del Corso (allegato 2).

MATERIE E PROGRAMMA DEL CORSO

Tale Corso rappresenta il primo step obbligatorio della formazione e vertera sulle seguenti
materie didattiche:

e Tecnica e tattica n. 28 ore (di cui 10 centrali e 18 periferiche);

Metodologia dell’allenamento generale e specifica n.14 ore (di cui 10

centrali e 4 periferiche);

Metodologia dell’'insegnamento n. 6 ore (di cui 4 centrali e 2 periferiche);

Attivita giovanile n. 14 ore (di cui 8 centrali e 6 periferiche);

Boxe Femminile n. 5 ore (di cui 3 centrali e 2 periferiche);

Attivita amatoriale n. 5 ore (di cui 3 centrali e 2 periferiche);

Medicina Sportiva n. 6 ore (di cui 4 centrali che comprenderanno anche

lezioni sulla corretta nutrizione e 2 periferiche che riguarderanno cenni di

BLS);

e Para Boxe n. 4 ore ( di cui 2 centrali e 2 periferiche);

¢ Ordinamento giuridico, carte federali e Regolamento Settore Tecnici
Sportivi n. 6 ore (di cui 4 centrali e 2 periferiche).

¢ Regolamenti e arbitraggio n. 3 ore centrali;

La FPI mettera a disposizione dei corsisti buona parte del materiale didattico su cui
verteranno le lezioni del Corso e i conseguenti esami specialmente per quel che riguarda tutta la
parte regolamentare e delle carte federali.
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E’ richiesto invece ai discenti di procurarsi obbligatoriamente i seguenti testi, parte integrante
dello svolgimento delle lezioni:

1.”Principi dell’allenamento giovanile” — di Gudrun Frohner — edito da Calzetti
Mariucci;

2. “Tecnica e tattica, sparring condizionato” — di Nazzareno Mela e Massimo Scioti.

Come testo facoltativo si segnala invece “Quaderni della Scuola dello Sport. Sport al femminile
— edito dalla Scuola dello Sport — degli autori Ciuffetti, Gulinelli e Manno.

I Sigg. Presidenti, Delegati e Rapp." Reg." di categoria sono pregati di dare la massima
diffusione alla presente comunicazione, informando tutte le ASD/SSD affiliate ed i tesserati nel
proprio territorio di pertinenza. 1l testo della presente comunicazione verra diramato anche
attraverso la pubblicazione sul sito web federale — www.fpi.it alla seguente voce” La FPI e la
Formazione” e “La FPI - Settori Federali — Tecnici Sportivi — Circolari e Comunicati”.

Si coglie I'occasione per porgere i saluti piu cordiali.

Il Coordinatore dell’Esecutivo dei Tecnici Sportivi Il Segretario Generale
f.to Prof. Renato Biagio Zurlo F.to Avv. Walter De Giusti
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