FEDERAZIONE

PUGILISTICA
ITALIANA

Stage di aggiornamento del Comitato Regionale Marche F.P.1.

Il giorno sabato 31 marzo a Pesaro, presso la palestra di attrezzistica sita in Via
Toscana 82 (quartiere Villa San Martino), si svolgera uno stage organizzato dal C. R. Marche.
Interverranno in qualita di docenti , maestro Raffaele Bergamasco e il Prof. Massimo
Scioti che tratteranno i temi scanditi nel seguente programma:
ore 9.30 Apertura dei lavori: Dott. Gabriele Fradeani
ore 9.40 / 11.00 la match analysis a cura del Prof. Massimo Scioti
ore 11.15/12.30 l'allenamento pugili dilettanti. Analisi dei condizionamenti atletico -
fisiologici, coordinativi e della costruzione delle abilita tecnico — tattiche:
maestro Raffaele Bergmasco
Pausa pranzo
Ore 14.30/16.00 ripresa degli allenamenti in palestra
Ore 16.15/17.30  considerazioni sull'utilita della M.A. per le categorie degli arbitri giudici e
dei tecnici: prof. Massimo Scioti
Ore 17.30 Chiusura lavori: maestro Antonio Raspugli

Il corso si rivolge ad arbitri e tecnici marchigiani e delle regioni limitrofe.

Il dialogo tra queste due categoria fondamentali che analizzano lo svolgimento
dell'incontro tra due antagonisti e sull’emissione di un verdetto equo e pertinente serve a
ridurre qualsiasi volonta di confliggere tra le due categorie a condizione che “tutti vogliono
imparare da tutti” piuttosto che ottenere la propria “ragione”.

Tutti coloro che fossero interessati a partecipare al corso in oggetto dovranno

prendere contatti direttamente con il Comitato Regionale Marche F.P.l. (tel. e fax 071
2862528; e-mail: marche@fpi.it).

Cordiali saluti

Il Coordinatore dell’Esecutivo dei Tecnici Sportivi
f.to Prof. Massimo Scioti
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