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Alle  ASSOCIAZIONI REGIONALI       

Al Responsabile Tecnici-Sportivi   MASSIMO SCIOTI 

Al Tecnico federale femminile        EMANUELE RENZINI 

All’attenzione di         CLAUDIO SAMBIASE  

ESECUTIVO INSEGNANTI  

    
     

OGGETTO : CORSO DI AGGIORNAMENTO REGIONALE  PER  TECNICI e ASPIRANTI. 
 

Il comitato regionale Piemonte e Valle d’Aosta, intende promuovere un corso regionale  di aggiornamento 

per  TECNICI e ASPIRANTI di pugilato  aperto anche a dirigenti e pugili, nel giorno di sabato  07/09/2013 

con orario  9,00-18,30, presso il PALAPIACCO  di via Donizetti N° 19 a VERCELLI.  

Questo tipo di aggiornamento consente a tutti coloro i quali, per problematiche varie, non riescono a 

partecipare ad aggiornamenti nazionali.  

CONTENUTI DEL CORSO:  

h.   9,00-10,00  ACCREDITO PARTECIPANTI - NORME  REGIONALI (presidente Dileo) 

h. 10,00-13,00  TRAUMATOLOGIA " PRIMO SOCCORSO in Palestra " ( dott. MOTTA). 
  App.Respiratorio (Soffocamento-asma-asfissia)  

App.Cardio-Circolatorio (Lipotimia[svenimento]-shock-angina-infarto miocardico-Arresto Cardiaco-Coma)  
Cute (Ferite-emorragie-Ustioni-Colpo di calore)  

Traumi osteo-articolari (Contusione-distorsione-lussazione-fratture ossee-Trauma della colonna vertebrale-Trauma cranico)  

Sistema Nervoso (Crisi epilettica)  
 

h. 13,00-14,30  PASTO. 

h. 14,30-16,30  PUGILATO FEMMINILE (Tecnico Nazionale RENZINI).  

h. 16,30-18,30  ALLENAMENTO PUGILATO FEMMINILE (Tecnico Nazionale RENZINI).  

 
 

Il corso prevede una quota di iscrizione di €. 60,00 (comprensiva del pranzo) da effettuarsi entro il 

05/09/2013 ed inviare a gianni.dileo@alice.it   versamento su: 

 c/c. post. n°  94989753 intestato Feder.  Pug. Italiana Com. Reg. Piem/V. d’Aosta  

Causale: Corso di Aggiornamento PIEMONTE). 
 

Fiducioso nel vostro riscontro, ringrazio per l’attenzione, e saluto con affetto.  

 
                    Il presidente del C. R. Piemonte/Valle d’Aosta 

           Gianni Dileo 
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