
Relazione Corso per Aspiranti Tecnici e Istruttori Giovanili 
CR Emilia Romagna 2012 

  
Si è concluso il Corso per Aspiranti Tecnici e Istruttori Giovanili organizzato dal Presidente del C.R. Emilia Romagna 
Avv. Pierluigi Poppi e portato avanti da uno Staff di eccellenza.  
 
Agli esami hanno brillato per la preparazione la maggior parte dei frequentanti di cui molti ex pugili e pugili ancora in 
attività. 
 
Viene da pensare che l’esito culturale dei formandi o più in generale dei giovani dipenda fortemente se abbiano 
avuto buoni genitori e buoni maestri. Non averceli fa la differenza. Si tratta semplicemente di accendere il “motore 
dell’oggettività” quando si ha di fronte un contesto, non arbitrario, ma di professionisti produttivi. L’acqua bolle a 
100 gradi, la Terra gira intorno al sole, il DNA è la base della vita. Realtà fatte di atomi conosciuti, sperimentati, 
dimostrati. Tutti i docenti che si sono alternati hanno provocato la sincerità nella comunicazione e soprattutto 
l’accuratezza e la precisione. Hanno discusso e argomentato i contenuti delle loro materie per farle assimilare dai 
corsisti.  
 
Il pugilato spiegato da Maurizio Zannoni aggrega persone che poi diventeranno atleti proiettati nel futuro che vede 
possibilità di essere sfidanti ai Titoli Italiani, Europei, Mondiali. Il gioco del pugilato gli viene insegnato per prendere 
una posizione e motivare il perché si può vincere o si può perdere. Maurizio è l’uomo d’angolo più gettonato. Tutti i 
pugili lo vorrebbero al proprio angolo: non li fa sentire soli, li incita dando coraggio e determinazione. In palestra 
trasmette energia e competenza riproponendo centinaia di situazioni variabili che accadono sul ring quando c’è 
l’avversario che si oppone. Rigenera rispetto e affetto per i suoi atleti quotidianamente. Parla con il cuore, con 
autenticità ai suoi pugili quando li allena con i “pad work”, altrimenti dette “figure” con il maestro. E’ infaticabile, 
inesauribile nel pressare i suoi atleti e li condiziona a essere pronti a reagire in qualsiasi situazione di attacco o 
contrattacco etc.. Vederlo lavorare ti impressiona: osservi esercitazioni di vera ammirazione del pugilato. 
 
Adriano Guareschi, Tecnico di Pugilato e Preparatore Atletico di molte discipline, cementa il gruppo Boxe Parma e ha 
svolto preziose lezioni dall’alto della sua esperienza pluridisciplinare. Da giovane praticò il Pugilato agonistico e poi 
passò alla pesistica. E’ stato antagonista, nelle alzate di potenza, del nostro amato Ennio Barigelli. Nei loro confronti 
da alterofili si evidenziavano due differenti predisposizioni: Adriano nello stacco da terra alzava kg. 300, Ennio kg. 
250; su panca Ennio sollevava kg. 170, Adriano kg. 145.  
 
Meritano pari ringraziamenti gli altri seguenti docenti: M° Sergio Rosa, Pesci Paolo, Midili Antonio, Guareschi 
Michele, il Dott. Michelangelo Garofalo, il Dott. Cattani, il Presidente Avv. Pierluigi Poppi e l’arbitro Alessandro Roda. 
 
Meritano una nota di encomio: Bianchini Stefania (laurea Scienze Motorie, Master Sociologia, Mondiale Kick Boxing 
1996, Mondiale Pugilato 2005) – media 30; Antenucci Alberto (laurea Scienze della Cultura Ambientale, 54 incontri 
da 1^ Serie, 7 da prof.) e Avosan Kevin (diplomato, 1^ Serie 65 incontri) – media 28,6; Gassani Paolo (50 incontri 1^ 
Serie e 18 da prof.) – media 28,4; Wahabi Brahim (80 incontri da 1^ Serie) – media 28,2; Adorni Pietro (maturità 
scientifica, amatore) – media 28. 
 
Buon lavoro a tutti 
 
 
 
                                                                                                                  Massimo Scioti 


