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PROGRAMMA 

Stage di aggiornamento Tecnici di Pugilato                      

Catania 09 novembre 2012 

 

Ore 9:30 – 10:15              

Introduzione all’analisi della capacità di coordinazione motoria, base delle abilità tecnico - 

tattiche: unità funzionale della Boxe (Prof.   Massimo Scioti) 

Ore 10:15 – 11:00 

La costruzione delle abilità tecnico – tattiche in funzione della valutazione dei giudici/arbitri 

(DT Squadre Nazionali Francesco Damiani) 

Ore 11:00 – 11:45          

Progressione didattica per l’acquisizione delle abilità tecnico – tattiche  

(Prof. Massimo Renzini) 

Ore 11:45 – 12:00 

Conclusione dei lavori (Presidente CR Sicilia FPI Giancarlo Ranno) 

 

LUOGO DI SVOLGIMENTO 

Hotel Marina Palace, Via Provinciale, 1 - Acicastello (CT) 


