DISPOSIZIONI SANITARIE PER PARTECIPAZIONE AD EVENTI IN CALENDARIO NAZIONALE 2013

Tornei Nazionali :

Torneo Quadrangolare Club Azzurrini
Torneo Nazionale Junior — Youth Femminile
Torneo Italia Schoolboys — Junior — Youth
Torneo Nazionale Guanto D'Oro

Torneo Nazionale Guanto Rosa

Con solo n. 1 incontro effettuato : n. 4 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica .

Con n. 2 e/o 3 incontri consecutivi effettuati :

n. 8 giorni liberi per ripresa attivita agonistica .

Tornei Regionali :
Torneo Esordienti SchoolBoys — Junior — Youth

Tornei Regionali/Interregionali di tutte le qualifiche
organizzati dai rispettivi Comitati Regionali

Con solo n. 1 incontro effettuato : n. 4 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica .

Con n. 2 incontri consecutivi effettuati :
n. 8 giorni liberi per ripresa attivita agonistica .

Nel caso in cui I'evento richieda altri 2 giorni di gare
per la sua definitiva conclusione prevedere n. 4
giorni di riposo tra un fine settimana e il
successivo.

Eliminatorie Fasi Regionali Campionati Nazionali
SchoolBoys / Junior / Youth /

Con solo n. 1 incontro effettuato : n. 4 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica .

n. 2 incontri consecutivi effettuati con termine della
propria eliminatoria:

n. 8 giorni liberi per ripresa attivita agonistica .

In caso di 3~ incontro di eliminatorie necessario
per andare avanti nella competizione, prevedere 24
ore di riposo prima della sua effettuazione
Conclusa la propria eliminatoria: n. 8 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica .

In caso di proseguimento con effettuazione di un
4~ incontro di eliminatorie, prevedere dopo il 3/~
incontro n. 4 giorni di riposo .

Conclusa definitivamente la propria eliminatoria :
n. 8 giorni liberi per ripresa attivita agonistica .

Eliminatorie Fasi Regionali Campionati Nazionali
ELITE 1 e 2 serie Maschile

Con solo n. 1 incontro effettuato : n. 4 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica

Con n. 2 e/o 3 incontri consecutivi effettuati con
termine della propria eliminatoria: n. 8 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica .

In caso di proseguimento con effettuazione di un
4~ incontro di eliminatorie, prevedere dopo il 3~

incontro 24 ore di riposo .
Conclusa definitivamente la propria eliminatoria :
n. 8 giorni liberi per ripresa attivita agonistica .

Finali Campionati Italiani
Maschile e Femminile di tutte le qualifiche

Con solo n. 1 incontro effettuato : n. 4 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica .

Con _n. 2 incontri consecutivi effettuati e _con
termine della competizione: n. 8 giorni liberi per
ripresa attivita agonistica .

Con _n. 3 incontri consecutivi e termine della
competizione : n. 8 giorni liberi per ripresa attivita
agonistica .

In caso di proseguimento con effettuazione di un
4~ incontro , prevedere dopo il 3~ incontro 24 ore
di_riposo . Conclusa definitivamente la propria
competizione : n. 8 giorni liberi per ripresa attivita
agonistica .

Campionati Regionali Elite 3/ serie

Con solo n. 1 incontro effettuato: n. 4 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica

Con n. 2 e/o 3 incontri consecutivi effettuati_e
termine della propria eliminatoria: n. 8 giorni liberi
per ripresa attivita agonistica .




