FEDERAZIONE

PUGILISTICA
ITALIANA

FEDERAZIONE PUGILISTICA ITALIANA
C.R. MARCHE

9° STAGE DI AGGIORNAMENTO REGIONALE PER TECNICI, ASPIRANTI TECNICI E ATLETI FPI.
S. Maria degli Angeli — Assisi (Pg), c/o Centro Federale
6 settembre 2015

" La preparazione dei pugili di alta performance”
Relatore:  C.T.Nazionale M° Raffaele Bergamasco

" L'allenamento della forza e allenamento metabolico nel pugilato”
Relatore: Preparatore atletico Fabio Morettini

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE

Cognome

Nome

Qualifica tecnica

(Formatore, Aspirante Tecnico, Tecnico, Maestro)

Regione

Societa di appartenenza

Comitato Regionale di appartenenza
Tel./Cell.
e-mail/fax

Nota Bene: I dati di cui alla presente scheda sono protetti dal "Codice in materia di
protezione dei dati personali” di cui al D. Lgs. n. 196 del 30-6-2003.



